
Más información: Fecha de actualización: 7.28.20 
Para asistencia local de alimentos llame al 3-1-1 O visita al MASS211.org/llame 2-1-1 para más recursos comunitarios. 
FoodSource/Project Bread linea directa: 1-800-645-8333; TTY#: 1-800-377-1292 (para personas con problemas auditivos) 
Información del Programa de Asistencia de Nutrición Suplementaria (SNAP): llame: 617-598-5022; pagina web: GBFB.org/SNAP 
Para ubicar Despensas de Alimentos Gratuitas cerca de usted visite.: GBFB.org/need-food 
Para información sobre las comidas de los niños en grado escolar visite:​ ​https://meals4kids.org/summer 
 

Despensas de Alimentos Gratis, Horas + 
Instrucciones (Por favor ​llamen al numero 
indicado​ para asegurar las horas de operación​) 
*​Tomen en cuenta que es posible que no se hable 
español en todos los sitios. 

Información de comidas para niños durante el cierre de escuelas  
(desayuno y almuerzo “para llevar”, si no especifica algo diferente 
abajo) - para menores de 18 años 

Allston y Brighton 
Allston Brighton Food Pantry by ABCD, 640 
Washington St. Suite #203, Brighton, MA, 02135, 
teléfono: (617) 903-3640, 0 para la operadora; oficina 
principal: (617) 348-6559, Horas: L 11a-4p, M 
2pm-4pm, Mi/V 10am-4pm,  

1. Brighton High School 25 Warren St, Brighton, MA, L-V 8:30 - 11:30am  
2. YMCA @ Oak Square 615 Washington St, Brighton, MA L-V 10am-2pm 
3. Faneuil BHA 270 N Beacon St, Brighton MA 02135 
4. Commonwealth Development BHA 35 Fidelis Way, Brighton, MA 
**Recogida para sitios 3,4: L-V 10am-2pm 

Fenway- Kenmore 
Food Pantry by ABCD, 714 Parker St, Boston, MA, 
02120, teléfono del sitio: (617) 445-6000, oficina 
ABCD principal: (617) 348-6559, Horas: L/J/V 
9:30am-12:30pm. Llama antes de las 3pm el dia antes 
para recoger comida, para Lunes llama el Viernes.  

1. Roxbury Tenants of Harvard, 11 New Whitney Street, Boston, MA 02115 
L-V 10a-2p 
2. YMCA @ Huntington Ave 316 Huntington Ave, Boston, MA 02115, L-V 
10a-2p 
3. Boston Latin School 78 Louis Pasteur Ave, Boston, MA 02115, L-V 
8:30-11:30am 

Boston (General) 
1.Paulist Center Food Pantry, 5 Park Street, Boston, 
MA 02108, (617) 742-4460, Horas: Despensa de 
alimentos gratis: Ma 1:30-3pm, comida caliente para 
llevar: Mi 5:30-7pm 
2. Harvest on Vine Food Pantry, 49 Vine St. 
Charlestown, MA, (617) 990-7314; Cada 2​º ​Sab. del 
mes a las 9am y último Mar. del mes a las 7pm. 

1.BCYF Nazzaro 30 N Bennet S, L-V 10am-2pm (North End) 
2. Charlestown High School 240 Medford St, L-V 8:30am-11:30am 
3. Harvard/Kent Elementary, 50 Bunker Hill Street, Charlestown, MA 02129 
L-V 8:30a-11:30a 
 
**Sitio 1 está en Boston, MA 02113; 2,3 están en Charlestown, MA 02129 

Chinatown 
The Paulist Center Food Pantry, 5 Park Street, 
Boston, MA, 02108, (617) 742-4460, Horas: 
Despensa de alimentos gratis: Ma 1:30pm-3pm, 
comida caliente para llevar: Mi 5:30pm 

1. YMCA @ Wang 8 Oak St West, Boston, MA 02116 L-V 10am-2pm 
2. Cathedral Church of St. Paul, 138 Tremont Street, cerca Park Street 
estación de tren y a través del Boston Common, Boston, MA 02111, L-V 
10a-2p 

Mattapan 
Mattapan Family Service Center by ABCD, 535 River 
St. Mattapan, MA 02126, (617) 298-2045, Horas: 
M-V 12:30p-3:30pm, por favor llama antes de ir. 

1. Mildred Ave 5 Mildred Ave, Mattapan, MA 02126, L-V 8:30-11:30am 
2. BCYF Gallivan 61 Woodruff Way, Mattapan, MA 02126, L-V 10am-2pm 
3. BCYF Mattahunt 100 Hebron St, Mattapan, MA 02126,  L-V 
8:30am-11:30am 

Lynn 
St. Stephen's Episcopal Church Food Pantry, 74 South 
Common St, Lynn, MA 01902, (781) 599-4220 
Horas: Viernes 2pm-4pm, excepto el primer Viernes 
del mes 

1. Marshall Middle School 100 Brookline St, Lynn, MA 01902 
2. English High School 50 Goodridge St, Lynn, MA 01902 
3. Classical High School 235 O'Callaghan Way, Lynn, MA 01905 
4. Lynn Technical and Vocational High School 80 Neptune Blvd, Lynn, MA 
**Solo almuerzo, hora de recogida para los sitios 1-4: L-V 11am-1pm  
5. Ahasad Shalom, 151 Ocean St, Lynn, 01902, L-V 10am  
6. Cobbett Hill, 500 Essex St, Lynn, 01902, L-V 11am (solo almuerzo) 

Si Ud. tiene información actualizada o cree que se debe cambiar/agregar información a esta hoja por favor contáctenos por correo 
electrónico a ​gciccolo@partners.org  

https://meals4kids.org/summer
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mailto:gciccolo@partners.org


 
5. Lynn YMCA 20 Neptune Blvd, Lynn MA 01902, L-V 8am (desayuno) y 
2 pm (almuerzo). 

Cambridge 
1. Margaret Fuller Neighborhood House 71 Cherry St, 
Cambridge 02139, (617) 547-4680, Hras: Mi 5-7:30p, 
J 2-5p, V 9-12pm, S 10a-2p, debe traer ID y evidencia 
de domicilio (una carta con su dirección). 
2. East End House Inc, 105 Spring St, Cambridge 
02141, (617) 876-4444, Horas: M 1-3p​, ​V 
10:30a-12:30p *residentes de Cambridge y 
Somerville preferidos 

1. Parked school bus @ 35 Cambridgepark Dr, Cambridge, MA 02140 
2. Dr. MLK, Jr. School 102 Putnam Ave, Cambridge, MA 02139 
3. Fletcher Maynard Academy 225 Windsor St, Cambridge, MA 02139 
4. Haggerty School 110 Cushing St, Cambridge, MA 02138 
5. King Open School 850 Cambridge St, Cambridge, MA 02141 
6. Morse School 40 Granite St, Cambridge, MA 02139 
7. Peabody School 70 Rindge Ave, Cambridge, MA 02140 
8. ​Parked school bus @ 362 Ringe Ave, Cambridge, MA 02140 
**Recogida de L-V: 12pm para todos los sitios  

Chelsea 
1. San Lucas Food Pantry 201 Washington Ave 
Chelsea MA, (617) 884-4278, Horas: Sa 8:30am-1pm 
2. Salvation Army Chelsea, 258 Chestnut St. Chelsea, 
(617) 884-0260; Hras: despensa de alimentos: 
Ma/Mi/J 10a-12p, Comidas caliente: L-V 11:30 am, 
solo para residentes de Chelsea, Revere, East Boston 
y Winthrop.  
**Visita facebook.com/CityOfChelsea/ para 
despensas de comida moviles en Chelsea 11a-1p L-V. 

1. Clark Avenue Middle School 8 Clark Ave, Chelsea, MA 02150 
2. Early Learning Center Courtyard 99 Hawthorne St, Chelsea, MA 02150 
3. Mary C. Burke Complex 300 Crescent Ave, Chelsea, MA 02150 
4. Voke Park 540 Washington Ave, Chelsea, MA 02150 
5. Williams Middle School 180 Walnut St, Chelsea, MA 02150 
**Recogida para sitios 1-5: L - V 10a-1pm​. 
6. Chelsea and East Boston Salvation Army 258 Chestnut St, Chelsea, MA, 
02150, L-V 10am-2pm 
7. Quigley Park, 25 Essex St, Chelsea MA, L 11a-1p 
8. Bellingham Hill Park, Chelsea, MA, M 11a-1p 
9. Washington Park, Washington Ave, Chelsea MA, Mi 11a-1p 
10. Winnisimmet Park, Chelsea Square, Chelsea MA, J 11a-1p 

East Boston ​(sitios 1-2 estan en East Boston 02128) 
1. Crossroads Family Center 56 Havre St. 
(617) 567-5926, Horas: D/Mi 3-4pm, traiga ID y 
prueba de dirección. 
 2.​ ​Chelsea/E. Boston Corps Community Center, 258 
Chestnut St, Chelsea, MA 02150, (617) 884-0260; 
Hras: Alimentos gratis: Mar/Jue 10a-12p, productos 
frescos: Mi 10a, comidas calientes: L-V 11:30a, solo 
residentes de Chelsea, Revere, E. Boston y Winthrop. 
3. ​East Boston APAC, 21 Meridian St, East Boston 
MA,02128, (617) 567-8857 Hrs: L-V 10-3pm, llama 
para una cita.​Traen ID y evid, de domicilio 

1.YMCA @ East Boston- Ashley St. 54 Ashley St, L-V 10am-2pm 
2. YMCA @ East Boston - Bremen St. 215 Bremen St. L-V 10am-2pm 
3. BCYF Martin Pino 86 Boardman St, L-V 10am-2pm 
4. BCYF Paris Street 112 Paris St, L-V 10am-2pm 
5. Orient Heights Community Center 38 Vallar Road, L-V 10am-2pm 
6. Salesian Boys/Girls Club 150 Byron St, L-V 10am-2pm 
7. East Boston High School 86 White St, L-V 8:30am-11:30am 
8. Mario Umana Academy, 312 Border Street., L-V 8:30a-11:30a 
9. McKay K-8 School, 122 Cottage Street, L-V 8:30a-11:30a 
10. Shore Plaza, 600 Border Street, L-V 10a-2p 
11. Tenacity Constitution Beach, 198 Coleridge Street, M-F 10a-2p 
**Todos los sitios están en East Boston, MA 02128. 

South Boston 
Food Pantry by Fourth Presbyterian Church, 340 
Dorchester St, Boston, 02127, (617) 268-1281, Horas: 
2.º y 4.º Sábado cada mes 1-4pm, *solo con cita, 
solicitud: 
http://www.fourthboston.org/ministries/foodpantry/​; , 
Debe traer ID con foto y evidencia de domicilio (una 
carta con su dirección).  

1. Condon Elementary 200 D St, Boston, MA 02127 L-V 8:30-11:30am 
2. BCYF Tynan 650 E 4th St, South Boston MA 02127 L-V 
8:30am-11:30am 
3. Mary Ellen McCormack BHA 7 Sterling Square, South Boston, 
MA 02127, L-V 10am-2pm 
4. South Boston Sports Center, M Street Park, 707 E 1st Street L-V 10a-2p 
5. BHA Old Colony, 125 Mercer Street L-V 10a-2p 
6. Tenacity Moakley/Columbus Park, 375 Old Colony Avenue L-V 10a-2p 

Roslindale y West Roxbury 
Rose's Bounty, Stratford St. United Church, 77 
Stratford St. West Roxbury, 02132, (857) 203-0404, 
Hras: El 2.º Sábado del mes 2-4pm y 4.º Martes de 
cada mes 11am-1pm, recogida de comida por la acera. 

1. Ohrenberger 3-8 School 175 W Boundary Rd, West Roxbury 02132  
2. Irving Middle School 105 Cummins Hwy, Roslindale 02131  
3. Sumner Elementary, 15 Basile Street, Roslindale, MA 02131 
**Recogida para sitios 1-3: L-V 8:30-11:30 am  
4. YMCA @ Parkway (West Roxbury) 1972 Centre St. West Roxbury 
02132 

http://www.fourthboston.org/ministries/foodpantry/


 
5. YMCA @ Washington Beech 4560 Washington St. Roslindale 02131 
** Recogida para  sitios 4-5: L-V 10am-2pm 
6. BCYF Roche 1716 Centre St, West Roxbury 02132, L-V 10am-2pm 
7. BCYF Menino 125 Brookway Rd, Roslindale 02131, L-V 10am-2pm 

Malden, Medford, Everett, Melrose 
1. Mystic Valley Food Pantry by Salvation Army, 213 
Main St, Malden, MA 02148, (781) 324-1970; llamen 
para una cita para recoger bolsas de alimentos 
empacados; Horas: Ma/Mi/J 10am-2pm; vegetales y 
frutas frescas: Mi 9:30-11am, se atiende por orden de 
llegada. 
2. Community Pantry at Unitarian Universalist 
Church of Medford Community, 147 High St, 
Medford 02155, (781) 396-4549; Horas: J 6-7:30p, 
Mayores de edad 18+, debe traer identificación 
(licencia con su dirección o pasaporte y una carta de 
correo); para residentes de Medford, Somerville, 
Malden, Everett, Chelsea, Cambridge, Revere, y los 
pueblos alrededor. 
3. ​Everett Grace Food Pantry & Outreach 50 Church 
Street Everett, MA, (617) 799-9440; Horas: Visita la 
página de Facebook para más información 
4. Bread of Life, 54 Eastern Ave Malden, MA, (781) 
397-0404, Horas: Despensa de alimentos de Malden: 
Mi 4-6p, Vi 2-4p; Everett Mobile Pantry: Ju 3p-5p en 
Lafayette School, 117 Edith St, Everett. Entrega de 
comida disponible para familias en necesidad, 
personas mayores y personas con discapacidades. 
*Visita ​www.facebook.com/EliotchsFRC/​ para info. 

1. Malden High School 77 Salem St, Malden, MA 02148, L-V 10a-1p 
2. Salemwood School 529 Salem St, Malden, MA 02148 , L-V 10a-1p 
3. Malden YMCA Market 125 Mountain Ave Malden, MA 02148, M-F, 
Desayuno:8:45-9:45 am; Almuerzo: 11:45am-1:45pm 
4. Linden Community Center, 74 Westcott St Malden MA 02148, L-V, 
Desayuno: 11:30-12:30; Almuerzo: 11:00-1:00 
5. Willis Ave Community Center, 148 Exchange Street, L-V 11:30-1p 
6. McGlynn School, 3002 Mystic Valley Pkway,  L-V 11:30a-1p 
7. Tufts Park/Pool, 449 Main St,  L-V 11:45a-1p 
8. Haines Square, Esquina de Salem and Lambert,  L-V 11:45a-1p 
9. Medford Public Library, 200 Boston Ave,  L-V 11:45a-1p 
10. Medford Youth Center/Recreation, 30 Forest,  L-V 11:45a-1p 
11. Logan Park, 24 Logan Ave.,  L-V 11:45a-1p 
12. LaPrise, Rockwell Ave,  L-V 1:30-2:30p 
**Sitios 5-12 locado en Medford, MA 02155 
13. Allied Veteran Memorial Pool, 45 Elm St,  L-V 11:30a-1p 
14. Swan Park, Swan and Tappan,  L-V 11:45a-1p 
15. Glendale Park, Elm and Ferry St,  L-V 11:30a-12:30p 
16. The Meadows, Tufts Ave,  L-V 11:45a-12:45p 
17. Little Florence Park, Nichols St & Florence St.,  L-V 11:45a-12:45p 
**Almuerzo solo en sitios 13-17 
18. Rec Center, 47 Elm St,  L-V, Desayuno: 8:15a-9a; Almuerzo: 
12p-12:30p 
**Sitios 13-18 locado en Everett, MA, 02149 

South End y Back Bay 
Haley House Soup Kitchen and Food Pantry, 23 
Dartmouth St. Boston 02116, (617) 236-8132,  
Horas: Dom-Vie; Despensa de alimentos: 12-1pm; 
café y fruta: 6-8am; comida caliente: 8am-9:30am 
(desayuno), 11am-12pm (almuerzo).  

1. Blackstone Elementary 380 Shawmut Ave, Boston, L-V 8:30-11:30am 
2. Salvation Army South End, 1500 Washington Street, L-V 10a-2p 
3. Tenacity Carter Playground, 687 Columbus Avenue, L-V 10a-2p 
4. Ambulatory Pediatrics @BMC, 850 Harrison Ave, L-V 10a-2p 
5. BCYF Vine Street, 339 Dudley Street, L-V 10a-2p  
6. Boston Chinese Evangelical Church, 120 Shawmut Ave L-V 8:30a-11:30a 

Hyde Park 
Hyde Park Municipal Building, temporalmente 
reubicado a 1286 Hyde Park Avenue,  Hyde Park, 
MA 02136, Horas: Ma/J 9am-12pm, visita 
http://www.hydeparkfoodpantry.org/​ para más info 

1. BCLA/New Mission High School 655 Metropolitan Ave L-V 8:30-11:30a 
2. YMCA Menino, 1137 River St, L-V 10a-2pm 
3. Martini Shell/Moynihan Playground, 1015 Truman Parkway, Hyde Park, 
MA 02136, L-V 10a-2p 
*Todos los sitios están en Hyde Park, MA 02136 

Revere 
 1. Rumney Marsh Academy 140 American Legion 
Hwy, Revere, (781) 284-4158, Horas: Mie 7-8:30pm; 
comidas para llevar: L-V 9-11am u hasta que se 
acaben; 4 comidas máximo por cada vehículo  
2. Mobile Market, CHA Revere Care Center, 454 
Broadway, Días: 11 Julio/1 Agosto/12 Sept 
10:30-11:30am, (617) 806-8793, llama antes de ir. 

1. Beachmont School/Seacoast 15 Everard St, Revere, MA 02151 
2. Revere High School 101 School St, Revere, MA 02151 
**Recogida Lunes y Jueves ​10:30am–12:30pm (de Junio 22 - Agosto 27). 
Los niños recibirán desayunos y almuerzos gratis para toda la semana. Los 
Lunes recogerán comida para tres días y los Jueves comida para cuatro días. 
Para más información, por favor llama a la Directora de Revere Summer 
Food Service Program, Pauline Lyons a (781) 333-2063. 

https://www.facebook.com/EliotchsFRC/
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Somerville 
1. Somerville Homeless Coalition Main Pantry, 165 
Broadway, Somerville 02145, (617) 776-7687, Hras: 
Ma 12-4p, Mi 10a-3p, Ju 2-7p, Vi 10a-3p, Sa 9a-12p, 
necesita ID y solo residentes de Somerville 
2. City of Somerville/Food for Free supplemental 
food pantry. Horario e Info: (eliga idoma al lado 
derecho, arriba): ​somervillefoodsecurity.org/ 

1. West Somerville Neighborhood School 177 Powder House Blvd, 
Somerville, MA 02144 
2. Winter Hill Community Innovation School 115 Sycamore St, Somerville, 
MA 02145 
3. East Somerville Community School 50 Cross St, Somerville, MA 02145 
4. Arthur D. Healey School 5 Meacham St, Somerville MA 02145 
**Recogida L/Mi/V 9am-11am para todos los sitios 1-4. 

Roxbury y Jamaica Plain 
1. Roxbury/North Dorchester Neighborhood 
Opportunity Center (ABCB), 565 Warren St. 
Roxbury, MA 02121, (617) 442-5900, Horas: Lun-Jue 
10am-1pm, (Llama de 10am-4pm el dia antes para la 
recogida), puede ir una vez cada 2 semanas. 
2. Brookline Food Pantry: (617) 800-5339  
Sitios y horarios: 
a. St. Paul's Episcopal Church 15 St. Paul St, 
Brookline, MA 02446, Mi 3-6pm, Jue 11am-2pm 
b. 5A Egmont St Brookline, MA 02446, Jue 3-7pm, 
Sab 10am-1pm. 
c. 226 High St, Community Room, Brookline, MA 
02445, Mar 3-7pm. Visita la página web para ver los 
requerimientos.  

1. YMCA Roxbury, 285 Martin Luther King Blvd., L-V 10a-2p 
2. Boston Youth Wrestling 100 Warren St, L-V 10a-2p 
3. Boston Central Salvation Army 23 Vernon St, L-V 10am-2pm 
4. BCYF Shelburne 2730 Washington St, L-V 10a-2p 
5. Mason Elementary, 150 Norfolk Avenue, L-V 8:30a-11:30a 
6. Orchard Gardens K-8 School, 906 Albany Street, L-V 8:30a-11:30a 
7. Malcom X/Washington Park, MLK Blvd & Washington St., L-V 10a-2p 
8. Timilty Middle School, 205 Roxbury Street, L-V 8:30a-11:30a 
**Sitios 1-8 locado en Roxbury, MA 02119 
8. Tree of Life/ Arbol de Vida 297 Centre St #2, L-V 10am-2pm 
9. BCYF Curtis Hall 20 South St, L-V 10a-2p 
10. Hennigan School, 200 Heath St, L-V 8:30a-11:30a 
11. Curley K-8 40 Pershing Road, L-V 8:30-11:30am 
12. Dominican Development Center, Inc, L-V 11a-2p 
13. YMCA Egleston, 3134 Washington Street, L-V 10a-2p 
**Sitios 8-13 locado en Jamaica Plain, MA 02130 

Dorchester 
1. Pilgrim Church Food Pantry, 540 Columbia Road 
Dorchester 02125, (617) 282-0456; Horas: Mi 
10am-2pm. Necesita taparse la boca y nariz, traer sus 
propias bolsas, una identificación (ID), y una carta 
con la misma dirección del ID. 
2. The Salvation Army Ray & Joan Kroc Corps 
Community Center, 650 Dudley St, Boston, MA 
02125, (617) 318-6940, Horas: M/Mi/J 10am;  
entrega en casa disponible para ancianos: Mar-Vie a 
las 1pm; solamente si vive en estos códigos postales: 
02121, 02125, y 02127; necesita 
identificación/evidencia de domicilio.  

1. BCYF Leahy Holloran 1 Worrell St, L-V 8:30a-11:30a 
2. BCYF Marshall 35 Westville St, L-V 8:30a-11:30a 
3. BCYF Perkins 155 Talbot Ave, L-V 8:30a-11:30a 
4. Dorchester YMCA 776 Washington St., L-V 10a-2p 
5. McCormack Middle School 315 Mt Vernon St, L-V 8:30a-11:30a 
6. Boston Latin Academy 205 Townsend St, L-V 8:30a-11:30a 
7. BCYF Grove Hall, 60 Washington Street, L-V 8:30a-11:30a 
8. Community Builders, 136 Seaver St, L-V 10a-2p 
9. Frederick Pilot Middle School, 270 Columbia Road, L-V 8:30a-11:30a 
10. UP Academy Holland, 85 Olney Street, L-V 8:30a-11:30a 
11. VietAID, 42 Charles Street, L-V 10a-2p 
12. Bowdoin Street Health Center, 230 Bowdoin Street, L-V 10a-12p 
13. City Hall to Go (Dorchester), 552 Adams Street, L-V 10a-2p 
14. BHA Franklin Field Elderly Center, 91 Ames Street, L-V 10a-2p 
15. Brookview House Inc, 2 Brookview St, L-V 10a-2p 
16. Codman Square Farmers Market, Codman Square Park, Esquina de 
Washington & Talbot Avenue, L-V 10a-2p 
17. Faith Christian Church, 301 Harvard Street, L-V 10a-2p 
18. TechBoston Academy 6-12, 9 Peacevale Road, L-V 8:30a-11:30a 
19. Dorchester Bay EDC, 594 Columbia Rd, L-V 9a-12p 
**Todo sitios están ubicado en Dorchester, MA 02121-02125 
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